
 
 
 
 
 
 

Sicherer Schubeffekt für 
E-Bikerinnen und E-Biker 
E-Bike-Verkehrssicherheitskurs 

 
 
 
 
 
 
 

Mit Anwendungstour im Verkehr 
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Warum an einem E-Bike-Kurs teilnehmen? 
Das Fahrverhalten eines Elektrovelos unterscheidet sich stark von 
jenem eines konventionellen Velos. Deshalb eignet sich der Kurs für 
Leute, die das konventionelle Velo schon lange täglich gebrauchen 
und nun die Besonderheiten eines E-Bikes kennenlernen wollen: 
ungewohnter Schubeffekt, grösseres Gewicht, höhere Tempi und 
damit längere Reaktions- und Bremswege. Die gemeinsame Fahrt auf 
öffentlichen Strassen bei regem Feierabendverkehr wurde von den 
bisherigen Kursteilnehmenden als sehr lehrreich empfunden. 

 

Kursdatum und -dauer 
Kurs 1: Mittwoch, 1. Mai 2024 
Kurs 2: Mittwoch, 4. September 2024 
jeweils von 13.30 bis ca. 17.00 Uhr 

Kursort/Treffpunkt 
Pumptrack, Bornfeldstrasse 3, Olten 

Kursziele 
> Gefahrensensibilisierung 
> Fahrzeugbeherrschung 
> Selbst- und Verkehrseinschätzung 
> Selbstunfälle vermeiden 
> Kollisionsunfälle vermeiden 

Programm 
1. kurzer Theorieteil zu Fahrzeug, 

Verkehrsregeln und Ausrüstung 
2. Übungen im Schonraum 
3. Fahren im Verkehr 

Leitung 
Pascal Altermatt, Fahrtechniklehrer 
Mitinhaber BikeBuebe GmbH, Trimbach 

Teilnehmerzahl 
mind. 6, max. 8 Personen 

Preis 
Fr. 110.–, VCS-Mitglieder erhalten einen 
Rabatt von 50%. 

Voraussetzungen für Teilnahme 
> eigenes Elektrovelo 
> voll geladener Akku 
> Helm (obligatorisch) 
> witterungsangepasste 

Bekleidung (Regen-/Windjacke) 
> Getränk, Zwischenverpflegung, 

Ersatzkleidung, Sonnenschutz 
> Versicherung ist Sache der 

Teilnehmenden 

Anmeldung 
Kurs 1: bis 23. April 2024 
Kurs 2: bis 27. August 2024 
an info@vcs-so.ch 
oder per Telefon 
079 884 62 06 / Combox 

 

«Der Kurs war super und hat einiges 
aufgefrischt oder neu geklärt, 
sowie sensibilisiert und trainiert.» 
Urteil einer Teilnehmerin eines 2022-Kurses 


